Proviant fur die Yukon-FloRRtour

Die aufgefuihrte Liste umfasst die Verpflegung, die wir fir vier Wochen mit vier Personen
benttigten. Weitere Wiinsche konnen gerne berticksichtigt werden.

Getrénke Kochen Brotzeit
500 g Kakaopulver 7,5 kg Kartoffeln 2,5 kg Mettwirste
1 kg Milchpulver 2 kg Nudeln 3 Dosen Corned Beef
1,5 kg Kaffee 2 kg Reis 2 Dosen Schinkenwurst
Tee 1 kg Kartoffelplree 300 g Kése
Pulver fur Fruchtsaft 5 kg Zwiebeln 1 kg Honig
2 Flaschen Wodka Knaoblauch 3 Glaser Marmelade
4 Flaschen Rotwein 10 TUtensuppen

1 Dose Briihe Gewirze/ Sof3en
Rohkost Braten Salz

Pfeffer

2 kg Tomaten 84 Eier Gewtrzmischungen
2 Dosen Mais 300 g Frihstiicksspeck 1 kg Zucker
2 Dosen Erbsen 2 Flaschen Olivendl 2 Flaschen Ketchup
2 kg Apfel 1,5 kg Marmelade 2 Flaschen NudelsoRRen
1 kg Trockenobst 2 Tuben Senf
3 Packen Haferflocken Backen
1 kg Erdnusse
1 kg Rosinen 10 kg Mehl
3 Brote 1 Dose Backpulver
2 Toast
Zusétzlich:
Fisch héngt davon ab, wie viele wir fangen. In unserem Fall waren das etwa

12 kg an Aschen, Hechten und Inconnu.

Schnittlauch wéchst wild im ersten Teil unserer Tour



